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Das Kletterangebot des Deutschen Alpenverein Sektion Bremen
e.V. für Menschen mit Behinderung.
Nicht alle Menschen sind gleich - und das ist gut so! Gleich viel Spaß am
Klettern können aber alle haben.
Um dies zu ermöglichen, haben ehrenamtlich aktive Trainerinnen und
Trainer der DAV Sektion Bremen die Initiative ergriffen, um unter dem
Namen »Klettern ohne Grenzen«, Menschen mit Behinderung im Rahmen
eines inklusiven Ansatzes das Klettern zu ermöglichen und sie hierbei zu
unterstützen.
Ob eine körperliche, kognitive oder geistige Beeinträchtigung vorliegt, spielt
keine Rolle, alle werden unterstützt und gemeinsam loten wir unsere
Möglichkeiten aus.
Vorerfahrung im Klettern bedarf es keiner. Wir führen die Teilnehmenden
nach ihren Wünschen und Bedürfnissen an das Klettern heran.

Angebotsauftakt
Unser Angebot befindet sich noch ganz am Anfang. Wir möchten möglichst
vielfältig und flexibel auf einzelne Bedürfnisse eingehen. Wir bieten eine
wöchentlich stattfindenden Klettergruppe an.
Die zweistündige Klettergruppe findet jeden Donnerstag von17.00 Uhr bis
19.00 Uhr, statt und kostet 7,50€ pro Person inkl. Kletterausrüstung.
Ausführliche Informationen stehen auf unserer Webseite unter:
www.kletterzentrum-bremen.com/kurse-gruppen/klettern-ohne-grenzen
Bei den Trainer*innen handelt es sich um ausgebildete DAV-
Übungsleiter*innen, teils mit beruflichem Hintergrund in der Arbeit mit
Menschen mit Behinderung.
Zögert nicht, uns zu kontaktieren, um Unklarheiten zu klären:
kletternohnegrenzen@kletterzentrum-bremen.de
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